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知

多

地

方

校

長

会

長

と

知

教

労

の

話

し

合

い

超

過

労

働

の

解

消

の

方

向

性

を

確

認

北から南から ～～～～支部支部支部支部だよりだよりだよりだより～～～～

先日、仲間と話をしていたら、勤務時間の割り振り簿に、色々な運

用パターンがあることがわかった。私の勤務校は昨年度まで、割り振

り簿は自分の手元に置いて記入していた。ある学校では、決められ

た場所に置かれていて、各自が記入しているという。その形が多い

のかどうかはわからないが、私の勤務校では、今年度は、教頭がす

べて職員の割り振り簿をファイルにして閉じている。これではいちい

ち書きにくいため、私は「個別に保管させてください。」と申し出て、

机の中にある。書きやすいし、時間延長したときも、記入忘れはほと

んどない。

問題なのは、若い人たちの中に、学年会や保護者との懇談など

での時間外勤務でも、申し出ていない実態があることだ。出世に響く

と思っているのか、にらまれるとでも思っているのか、どうもみんな

が、教頭の持っているファイルを開いて書

き込んでいる様子が見られない。もしそう

なら、何のための割り振り制度なのか。私

自身は、初の割り振りをとって、所用を済

ますことができたが、これで良いのかと思

う昨今だ 。 (Ｋ)

次

回

６

月

号

の

全

員

郵

送

で

お

伝

え

し

た

い

と

思

い

ま

す

。
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非

常

勤

講

師

に

違

法

労

働

強

制

?!

知

教

労

が

行

動

即

解

決

&
&
&
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&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
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&
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&
&
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５

月

初

旬

、

愛

教

労

を

通

じ

て

知

教

労

に

労

働

相

談

が

あ

り

ま

し

た

。

電

話

に

て

の

相

談

に

よ

る

と

、

週

二

〇

時

間

の

非

常

勤

講

師

で

あ

る

に

も

関

わ

ら

ず

、

中

学

校

で

一

八

時

間

の

授

業

を

担

当

さ

せ

ら

れ

て

い

る

こ

と

や

、

給

食

指

導

な

ど

を

す

る

よ

う

に

指

示

さ

れ

て

い

る

の

で

お

か

し

い

、

と

の

内

容

で

し

た

。

知

教

労

は

、

役

員

ら

に

よ

る

電

話

相

談

を

重

ね

、

そ

う

し

た

働

か

さ

れ

方

が

違

法

で

あ

る

こ

と

を

伝

え

、

知

多

教

育

事

務

所

に

名

前

を

伏

せ

て

告

発

す

る

と

い

う

こ

と

を

確

認

し

ま

し

た

。

知

多

教

育

事

務

所

管

理

主

事

を

通

じ

、

市

教

育

委

員

会

経

由

で

の

事

実

確

認

と

指

導

を

申

し

入

れ

る

と

、

各

部

署

が

す

ぐ

に

行

動

し

、

非

常

勤

講

師

に

対

す

る

違

法

な

労

働

の

押

し

つ

け

を

是

正

す

る

よ

う

に

指

導

が

入

っ

た

の

で

す

。

困

っ

て

い

た

非

常

勤

講

師

の

方

に

よ

る

と

、

「

数

日

の

う

ち

に

、

校

長

･

教

頭

ら

が

現

状

の

勤

務

が

間

違

っ

て

い

た

こ

と

を

謝

罪

し

、

今

後

法

令

に

基

づ

い

た

労

働

環

境

を

整

え

る

」

と

約

束

で

き

た

と

の

こ

と

で

す

。

こ

の

講

師

の

方

は

、

他

府

県

で

一

〇

年

ほ

ど

正

規

教

員

と

し

て

勤

務

し

た

経

歴

が

あ

る

方

で

し

た

。

他

府

県

の

学

校

か

ら

愛

知

県

の

フ

ツ

ー

の

学

校

に

来

る

と

、

学

校

の

あ

り

方

そ

の

も

の

が

「

異

常

に

感

じ

る

」

と

い

う

感

想

が

語

ら

れ

て

い

ま

し

た

。

「

校

務

主

任

っ

て

何

？

…

な

ん

で

四

役

と

い

う

人

た

ち

は

持

ち

時

間

数

が

減

ら

さ

れ

て

る

の

？

…

学

年

主

任

っ

て

回

り

の

教

員

に

指

示

す

る

程

エ

ラ

イ

の

？

…

」

ず

っ

と

知

多

地

方

で

教

員

を

し

て

い

る

多

く

の

人

に

と

っ

て

、

当

た

り

前

に

な

っ

て

し

ま

っ

て

い

る

こ

と

が

、

実

は

国

内

の

他

地

域

で

は

「

あ

り

得

な

い

指

導

・

あ

り

得

な

い

体

制

」

と

な

っ

て

い

る

状

況

が

あ

る

よ

う

で

す

。

［

詳

報

:

次

号

］

校

で

も

教

育

長

も

参

加

し

て

衛

生

推

進

者

の

会

議

を

し

て

い

る

こ

と

が

宮

島

校

長

か

ら

紹

介

さ

れ

ま

し

た

。

「

な

か

に

は

強

い

言

い

方

で

、

ノ

ー

残

業

デ

ー

を

実

施

し

て

い

る

学

校

も

あ

る

が

、

そ

れ

が

定

着

し

て

く

る

と

み

ん

な

が

自

然

に

帰

る

よ

う

に

な

っ

た

」

と

の

事

例

も

述

べ

ら

れ

ま

し

た

。

実

際

に

、

及

川

校

長

会

長

の

学

校

で

は

、

毎

週

水

曜

日

が

ノ

ー

残

業

デ

ー

に

な

っ

て

い

ま

す

。

第

３

日

曜

日

は

「

家

庭

の

日

」

特

に

中

学

校

に

お

い

て

、

部

活

動

が

勤

務

時

間

超

過

の

主

た

る

原

因

に

な

っ

て

い

る

こ

と

に

つ

い

て

、

「

第

三

日

曜

日

が

『

家

庭

の

日

』

で

あ

る

こ

と

は

、

続

い

て

い

る

は

ず

だ

。

現

に

あ

る

制

度

に

つ

い

て

は

、

再

確

認

し

て

い

き

た

い

」

と

の

確

認

を

し

ま

し

た

。
さ

ら

に

知

教

労

は

、

県

の

教

育

振

興

会

や

知

多

教

職

員

会

が

作

成

し

て

い

る

様

々

な

出

版

物

に

つ

い

て

、

利

用

し

て

い

な

い

実

態

も

あ

り

、

児

童

･

生

徒

全

員

に

買

わ

せ

る

の

は

お

か

し

い

こ

と

と

、

そ

れ

を

作

成

す

る

た

め

に

教

員

の

多

く

の

労

力

が

使

わ

れ

て

い

る

こ

と

に

つ

い

て

、

見

直

し

を

要

請

し

ま

し

た

。

し

か

し

、

校

長

会

長

と

し

て

は

、

そ

れ

を

な

く

す

の

で

は

な

く

大

切

に

し

て

い

き

た

い

と

い

う

従

来

の

態

度

を

崩

し

ま

せ

ん

で

し

た

。

ま

た

、

パ

ワ

ハ

ラ

の

問

題

に

つ

い

て

は

、

こ

れ

も

大

切

な

問

題

な

の

で

、

校

長

会

で

伝

え

た

い

と

い

う

回

答

を

得

ま

し

た

。

一

時

間

四

十

分

に

わ

た

り

中

身

の

濃

い

話

し

合

い

が

な

さ

れ

ま

し

た

。

詳

細

に

つ

い

て

は

、

恒

例

郡

校

長

会

長

と

の

話

し

合

い

五

月

二

十

二

日

、

八

幡

小

学

校

に

お

い

て

、

知

教

労

と

校

長

会

と

の

話

し

合

い

が

行

わ

れ

ま

し

た

。

校

長

会

か

ら

は

、

及

川

秀

一

校

長

会

長

（

八

幡

小

）

、

宮

島

年

夫

庶

務

（

大

府

小

）

、

永

井

清

司

会

計

（

知

多

中

）

の

各

氏

が

参

加

し

ま

し

た

。

冒

頭

、

岩

澤

委

員

長

が

「

知

多

の

勤

務

の

記

録

や

割

り

振

り

は

、

全

県

的

に

も

進

ん

で

い

る

。

知

多

（

地

方

）

の

校

長

会

が

努

力

さ

れ

て

い

る

お

か

げ

だ

」

と

の

現

状

認

識

を

示

し

ま

し

た

。

そ

れ

に

対

し

、

及

川

会

長

は

「

知

多

管

内

で

は

、

（

勤

務

時

間

を

守

ろ

う

と

す

る

）

意

識

が

高

ま

っ

て

き

て

い

る

。

知

多

事

務

所

や

校

長

会

、

教

育

委

員

会

か

ら

も

勤

務

の

実

態

を

把

握

す

る

よ

う

に

指

示

が

き

て

い

る

」

と

述

べ

ま

し

た

。

そ

の

上

で

、

ま

だ

割

り

振

り

が

き

ち

ん

と

な

さ

れ

て

い

な

い

少

数

の

学

校

に

対

し

て

は

「

命

令

す

る

立

場

で

は

な

い

が

、

粘

り

強

く

声

を

か

け

て

い

き

た

い

」

と

約

束

し

ま

し

た

。

労

安

体

制

の

整

備

・

運

用

を

！

ま

た

、

職

員

の

労

安

体

勢

に

つ

い

て

「

職

員

が

体

調

を

崩

す

こ

と

は

、

学

校

側

に

と

っ

て

も

本

人

に

と

っ

て

も

不

幸

な

こ

と

だ

」

「

文

科

省

か

ら

も

カ

ラ

ー

で

見

や

す

い

も

の

が

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

に

掲

載

さ

れ

て

い

る

の

で

、

（

市

内

の

コ

ン

ピ

ュ

ー

タ

ネ

ッ

ト

ワ

ー

ク

を

使

っ

て

）

知

ら

せ

た

い

」

と

積

極

的

な

姿

勢

で

取

り

組

む

こ

と

を

確

認

し

ま

し

た

。

ま

た

、

大

府

市

で

は

、

五

十

人

以

上

の

学

校

で

労

働

衛

生

委

員

会

が

も

た

れ

て

お

り

、

そ

れ

以

外

の

学

輪

番

制

で

地

元

の

町

内

会

の

班

長

が

回

っ

て

き

た

。

し

か

も

、

あ

ろ

う

こ

と

か

、

く

じ

引

き

で

班

長

を

束

ね

る

役

員

会

の

副

会

長

を

す

る

こ

と

に

な

っ

た

▼

た

だ

で

さ

え

早

朝

出

勤

し

て

夜

遅

く

に

帰

宅

す

る

毎

日

で

家

を

空

け

て

い

る

こ

と

が

多

い

。

近

所

づ

き

あ

い

も

ほ

と

ん

ど

な

い

。

そ

ん

な

状

態

で

班

長

の

仕

事

を

引

き

継

い

だ

▼

回

覧

板

、

訃

報

連

絡

、

会

費

の

集

金

、

二

つ

あ

る

公

園

の

維

持

管

理

、

花

壇

の

植

え

替

え

と

水

や

り

、

０

の

日

の

交

通

立

哨

、

青

パ

ト

、

夏

祭

り

に

秋

祭

り

、

体

育

祭

に

文

化

祭

、

お

ま

け

に

防

災

組

織

も

兼

ね

…

…

。

さ

ら

に

今

年

か

ら

は

コ

ミ

ュ

ニ

テ

ィ

の

Ｈ

Ｐ

づ

く

り

も

や

る

と

い

う

。

こ

ん

な

に

や

る

こ

と

が

あ

る

の

！

▼

い

ろ

い

ろ

と

内

情

を

聞

い

て

い

る

と

、

あ

ま

り

に

仕

事

が

多

く

て

、

班

長

を

や

る

く

ら

い

な

ら

町

内

会

を

辞

め

る

と

い

う

人

が

何

人

も

い

る

そ

う

だ

。

町

内

会

は

、

防

災

組

織

を

兼

ね

て

い

る

が

、

忙

し

さ

を

理

由

に

ど

ん

ど

ん

辞

め

て

し

ま

え

ば

、

い

ざ

と

い

う

時

に

本

当

に

支

援

が

必

要

な

人

を

見

落

と

し

て

し

ま

う

可

能

性

が

あ

る

。

▼

過

去

に

班

長

を

や

っ

た

人

が

つ

ぶ

や

い

た

。

「

前

は

こ

ん

な

に

忙

し

く

な

か

っ

た

の

に

…

。

ど

ん

ど

ん

増

え

て

…

。

」

ア

レ

、

こ

の

状

況

、

学

校

現

場

に

似

て

い

な

い

か

？

忙

し

い

か

ら

と

い

っ

て

、

教

員

を

辞

め

る

わ

け

に

は

い

か

な

い

▼

忙

し

さ

は

心

の

余

裕

を

奪

い

、

本

来

時

間

を

か

け

て

取

り

組

む

べ

き

こ

と

を

さ

っ

と

素

通

り

し

て

し

ま

う

か

も

し

れ

な

い

。

町

内

会

役

員

の

任

期

は

一

年

。

前

年

を

単

に

踏

襲

す

る

こ

と

な

く

、

次

年

度

に

は

や

る

こ

と

を

減

ら

し

て

引

き

継

ぎ

た

い

。

▼

任

期

が

定

年

ま

で

の

教

育

現

場

で

も

、

仕

事

を

減

ら

す

取

り

組

み

が

必

要

だ

。

学

校

の

こ

と

も

、

地

域

社

会

の

こ

と

も

、

余

裕

を

も

っ

て

両

方

で

き

る

日

々

を

目

指

し

て

い

き

た

い

。

（

Ｓ

）

出退校記録簿出退校記録簿出退校記録簿出退校記録簿とととと勤務勤務勤務勤務のののの割割割割りりりり振振振振りりりり簿簿簿簿のののの完全完全完全完全なななな定着定着定着定着をををを
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知ってるつもり・Ｑ＆Ａ

特別支援学級担任の免許状は？特別支援学級担任の免許状は？特別支援学級担任の免許状は？特別支援学級担任の免許状は？

10万円以下※で行く！ How to 南・東南アジアのあたりで９泊１０日ぐらいの旅
※ 食費･観光費､中部空港までの電車代コミコミでもこれぐらい！
都市から都市へあちこち移動したりするともうちょっとかかるかな……。

その1 航空券GET!!
わが国は島国なので、海外旅行のためにはまずは飛行機

の席を確保するのが第一。多くの旅行社が格安航空券を扱っているので、目的地

が同じフライトを検索して最安のチケットをさがそう。格安航空券は、正規航空券と

違ってキャンセルができない、変更ができないなどのデメリットがあるのでとにかく

安い。また、航空会社の都合で１～２回乗り継ぎさせられる航空券は、直行便よりう

んと安くなる。時間がかかって面倒くさいが、乗り継ぎ地で降機してその都市を観

光できると考えればメリットとなる。例えば、中国南方航空＝名古屋～広州～プノ

ンペン。カンボジアのついでに華南の大都市広州も見物できる。

夏のお盆の時期を外せば名古屋～プノンペン［往復\33,800円(２０１２)］が相場

か。最近困ったことに､原油価格高騰で燃油サーチャージ［\9,380円(２０１２)］という

割増料金がこれに上乗せされてガッカリ。時期によっては中国東方航空＝名古屋

～上海～プノンペン［往復\15,000円］なんてのもある。

最近注目のLCC（Low Cost Carrier） は、まだ東京･大阪以外の都市からは就

航路線が限られているが、今後は名古屋からも選択肢が増えるかもしれない。機

内食が出ないとか、座席間が狭いとかの不便はあるだろうが、機体整備など保安面の

保障があれば利用価値はあるかも。航空労働者の低賃金化に拍車を掛けることにな

るのだろうが、資本主義社会ではやはり悪貨が良貨を駆逐するのであった。

エイビーロードネット http://www.ab-road.net/

その2 ＶＩＳＡGET!!
アジアの多くの国は、日本と相互VISA免除協定を結んでいる

ので、国によって違うが、10日～30日ぐらいの観光旅行であれば

ビザなし入国が可能。必要な国の方が少数派になってきた。

日本人が入国するのにVISAが必要なアジアの国

［2013現在］

インド スリランカ パキスタン ネパール ブータン

アフガニスタン バングラデシュ カンボジア インドネシア

上記の国に行くためにはVISAを取らなければならないが、今時

はネット申請ができる国も増えてきた。在日大使館、領事館に行か

なくても、旅行社を通さなくても、ネットでVISAゲットが可能だ。

例：カンボジアｅｰＶＩＳＡ \2,000円

その３ ホテル予約GET!!
これはゲットしなくてもいいが、しておくとメリットもある。①

着いてからすぐ落ち着けるので気楽、②安くて良い宿をじっ

くり選択可能、③あちこちさがす時間の節約、というような

点だろう。booking.comやagodaなどホテル検索サイトはたく

さんある。日本では旅行するときは宿を予約していかな

いと泊まれないような気がするが、そんなことはない。

まして国外では泊まるところなどすぐに見つかるので、

現地に行ってから「この辺で泊まろうかな～」なんてい

うのもアリだ。Wi-Fi接続できる機器があれば､現地でホ

テル検索してもいい。ホテルランクはピンキリだが､アジ

アなら日本円で2～3,000円も出せば、充分過ぎるほど

キレイなホテルに泊まれる。なんならもっと下げても…。

その4 現地情報GET!!
そこへ行って何するか。休暇だから何もしなくてもイイんだが、ある程度基礎

知識があるに越したことはない。その国がどんな国で､街の歴史がどうで、何が

あるのか､繁華街はどっちなのか、ということが分かれば好きな所へ行ける。アジアはどの国

にもトゥクトゥクとかトライショーとかいう輪タクがいるので便利。1回目はちょっとボラれるが、

㎞あたりの相場が分かるので、２回目からは強気の交渉で1㎞=$1以下の適正価格乗車OK！

食事も現地の食堂みたいなところで食べれば、ビールも付けて1食3～400円ぐらい。

Ｑ 昨年度末、次年度の担任や校務分掌に関する校長面接の際、

特別支援学級担任の打診を受けました。私はこの分野の教育の専

門的な勉強をしたこともなく、教員免許も専門の免許は所有してい

ませんが、担任をするにあたって、特に特別な免許は、必要はない

とのことでした。これまで、特別支援学級は専門の資格をもっている

教員が担任をすると思い込んでいたのでとても驚きました。なぜ、

専門の免許はいらないのでしょうか。

A 考え方としては、特別支援学級であっても小学校や中学校の

中の一つの学級であり、該当する学校の免許を所有していれば担

任をしたり教科の指導をしたりすることができるということです。

教員免許法の上でも「特別支援学校教諭」の

免許はありますが、「特別支援学級の担任免

許」というものは存在しません。

実際の現場では、「特別支援学校教諭」ある

いは旧「盲・聾・養護学校教諭」の免許を取得し

ている方が担任をする場合もありますが、そうで

ない場合も多くあります。都道府県によりばらつ

きはありますが、小中学校の特別支援学級の担

任で「特別支援学校教諭免許状」を所持している教員の割合は、

およそ２５～３０％前後という調査もあります。

担任を続けるうちにこの分野の教育を深く勉強したいと考え、通

信教育や認定講習を受講して「特別支援学校教諭」免許を取得さ

れる方も多くいます。

データで見る教員の実態 第38回

『約３分の２』

今回は、文部科学省の「教職員のメンタルヘルス対策について

（最終まとめ）」からです。そのまとめの中には、「東京都の平成 19
年度休職者に関する調査結果によると、本人にうつ病に関する知

識が少なく、生活に支障が出ないと本人も周りも気づかないなど

の状況にあり、精神疾患により休職する教員の約３分の２が病気

休職の直前になるまで受診しない状況にある。」とあります。３

分の２とは、比率的にかなり高い数値です。

３分の１の方は病気を比較的軽い時期から意識して通院された

のでしょうが、それでも休職になってしまった。では、残りの３

分の２もの方が直前まで受診しないとはどういったことが原因で

しょうか。心療内科などに受診することをためらう何らかの理由

があるのでしょう。３分の２もの方が休職直前まで受診しないと

いうことですから、個人の問題で済ますことはできません。

もしその原因が医者にかかる時間がとれなかったということな

らば、法律では、そうなりにくいように定められています。労働

安全衛生法では、労使協定でも月４５時間以上の残業は設定して

はいけないことになっています。また、１００時間を超えたら本

．

人の申し出によって医師の面接を受けることになっています。こ

．．．．．

れは法律ですので最低基準ということで、それより高いレベルの

設定を厚生労働省が薦めています。また、懲罰の意味も込めて６

０時間を超えた残業については、通常の残業代の時間当たり２５

％増しではなく、５０％増しになっています。休日労働も３５％

増しです。

残念ながら教職員の長時間労働、特に中学での超長時間労働は

残業手当がつかないこともあり放置されています。これが３分の

２という数値の大きな原因だと文科省も考えて、対策をとるよう

に指示しているのです。
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